
El verano, una muy buena 
oportunidad para seguir educando
Se acerca el verano e inexorablemente las largas vacaciones estivales de nuestros hijos.

Los padres nos encontramos ante el dilema de ver necesarias las vacaciones  pero a la vez
tener que programarlas. El objetivo es enseñar a aprovechar el tiempo a nuestros hijos.

ENSEÑAR A APROVECHAR EL TIEMPO

to del tiempo libre serán esenciales

para la interacción que el niño tenga

con el ocio. Hay que evitar el peligro de

que en poco tiempo se destruya todo

lo construido durante el año escolar: el

hábito de trabajo, el progreso en virtu-

des y el aprovechamiento del tiempo.

Hoy en día es cada vez más difícil

que los padres coincidan con los

hijos en la totalidad de las vacaciones

de éstos. Por eso cobra especial

importancia programar el tiempo de

vacaciones de nuestros hijos para

evitar que éstos lo pierdan en activi-

dades poco fructíferas.

Para ayudar a los padres en la tarea

educativa del mes de julio, el colegio

ha organizado un Curso de Verano

para todos aquellos que lo estiméis

oportuno.

Llegado el momento en el que toda la

familia esté de vacaciones, hay que

descansar y disfrutar de un tiempo de

ocio con vuestros hijos. Tenemos que

cuidar como un tesoro este periodo

para hablar entre nosotros, hacer más

vida familiar, fomentar las aficiones

mutuas, comunicarnos más y conocer-

nos mejor. Una de las variables más

importantes a la hora de plantearse el

tiempo de ocio es el diálogo familiar.

Fruto del intercambio de opiniones, el

niño pasa por un proceso de reflexión

de lo que debe ser el buen aprovecha-

miento del tiempo libre.  

Saber aprovechar el tiempo libre es

algo con lo que nuestros hijos no

nacen: lo aprenden.

Begoña Calvo

El tiempo libre debería ser un tiempo

para crecer, aprender, descansar y

recuperar fuerzas; en definitiva, un

tiempo para enriquecer a la persona. 

El tiempo libre de nuestros hijos

(como el nuestro) ha de cumplir una

triple misión: ha de ser un tiempo de

descanso, diversión y desarrollo. 

Las pautas que los padres ofrecen a

sus hijos en relación al aprovechamien-

Una buena base para Primaria

Para lograr que los conocimientos exi-

gidos en Primaria sean alcanzados,

desde Umedi hemos diseñado un curri-

culum para impartir las distintas mate-

rias. Este es el día a día de este curri-

culum:

Cada día comienza con la Psicomotri-

cidad, los alumnos trabajan el gateo,

croqueta, braquiación..; todos al són de

la música y cada uno en el idioma

correspondiente a la profesora que lo

dirige. El objetivo es sentar las bases

neurológicas del aprendizaje.

Después, empienza el área  de

Matemáticas, el objetivo para este

curso es aprender a sumar y resolver

problemas sencillos.

En Lengua, los niños descubren que

las letras que aprendieron el año pasa-

do, se juntan unas con otras y forman

palabras, que son capaces de leer,

escribir y comprender.

En clase de Religión, aprenden boni-

tas historias sobre la vida de Jesús que
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A c t i v i d a d e s

U m e d id e

Entre las capacidades que nos piden los colegios a los que
irán nuestros alumnos en Primaria están el ser capaces de

escribir y leer frases sencillas, tener competencia matemática
básica, comprender mensajes sencillos en inglés y euskera,
así como adquirir autonomía y hábitos. El paso de nuestros
alumnos por Umedi les capacita para que la continuidad del

proyecto educativo sea natural

Con paso firme

1.-¿Cuáles crees que tienen que ser

las capacidades que tenga una

alumna cuando llegue a 1º de EP?

Las más importantes son un lenguaje

adecuado a su edad con el que sean

capaces de expresarse, unos prerre-

quisitos en lectoescritura, una motrici-

dad fina y gruesa ejercitada, así como

orden y autonomía para ser capaces

de hacer cosas por sí mismas.

2.-¿Cómo vienen preparadas las

alumnas de Umedi? Teniendo en

cuenta que la mayoría están escolari-

zadas desde 1º EI llegan bien prepara-

das, cada una de acuerdo con su

madurez, factor importantísimo a tener

en cuenta en estas edades.

3.- ¿Se adaptan bien al Colegio? En

general se adaptan muy bien. Al princi-

pio les cuesta situarse en el espacio,

saber dónde está su clase, el comedor,

por dónde se va al recreo… pero una

vez que esto lo dominan, que es en

dos o tres días, está encantadas. En

esta adaptación juegan un papel

importante sus nuevas compañeras

que ya estaban en Ayalde que se

toman muy en serio su papel de “Cice-

rone” y les ayudan mucho. 

4.-¿Qué es lo que más les gusta de

Ayalde en el primer curso? Sobre

todo les gusta el patio, la cantidad de

espacio que tienen para moverse, el

jardín con árboles, la zona de la ermi-

ta…y  también el conocer a niñas nue-

vas.

Ana Camiruaga

Coordinadora E. Primaria de Ayalde

les ayudan a ser mejores para parecer-

se a Él.

Tanto las matemáticas como la lengua

o la religión las imparte el colegio en

castellano.

Después del recreo le toca el turno al

Inglés: tenemos una mascota que se

llama Skippy , que es un canguro que

utilizamos como recurso de aprendiza-

je. Él está presente en las clases de

music y science, donde aprenden

temas relacionados con las ciencias de

la naturaleza y la música.

Por la tarde, trabajamos con Patxin y
Patxán , que sólo saben hablar en Eus-

kera. Las asignaturas de este bloque

son plastika y gizarte; donde apren-

den temas relacionados con las cien-

cias sociales  y el dibujo.

Este curriculum dota a nuestros alumnos

de unos aprendizajes solventes para que

el paso a las Primarias de Ayalde y

Munabe sea el natural de compartir un

mismo proyecto educativo.



El próximo miércoles, día 9, a las 3:30 h. en la Capilla

del Santísimo de la Parroquia del Carmen, tendrá lugar

el último retiro correspondiente a este curso. En esta

ocasión, D.Jose Luis De Santiago nos ayudará a refle-

xionar sobre la devoción a san Josemaría, el Santo de

lo ordinario.

RETIRO  MENSUAL. 
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Consignas

SALIDA CULTURAL  2º CICLO

RESPETO A LA NATURALEZA:

3 años

*El jardín siempre

está limpio.

4 años

* Cuido a los ani-

males.

5 años

* Utilizo el agua

necesaria.

TODO TIENE SU SITIO

1er. CICLO

2do. CICLO

El pasado sábado, día 29, se celebró la tradicional

Romería familiar en Sopuerta, con la participación de

más de doscientas familias del colegio.

Nada más llegar, nos dirigimos a la Ermita de Santa

Ana, donde se celebró una Misa por todas las familias

de Umedi,  a cuyo término, los niños de 5 años hicieron

una preciosa ofrenda floral a la Virgen.

A continuación, fuimos instalándonos en la zona de

recreo dispuestos a pasar una agradable jornada al

aire libre. Ese día cocinaban los padres, así que mien-

tras ellos  se ocupaban de todo lo referente a las parri-

llas y barbacoas, las madres nos ocupábamos de los

niños en la área de recreo, con numerosos columpios.

Después de comer tuvimos una prolongada tertulia,

que sirvió a los padres para conocerse entre sí y cono-

cer a los amigos de sus hijos. A mitad de la tarde rezar-

mos un misterio del Santo Rosario a La Virgen dándo-

le gracias por el día tan estupendo que habíamos pasa-

do. 

Numerosa participación
en la romería familiar 

El próximo lunes, día 14 los alumnos del 2º ciclo irán de visi-

ta cultural a Dima para visitar las instalaciones de la Granja-

Escuela “Lapurreketa baserri eskola” .

La salida se realizará dentro del horario escolar.

EXHIBICIONES EXTRAESCOLARES

Proximamente se celebrarán las exhibiciones de las clases

de actividades extraescolares para que los padres podáis

comprobar todo lo que han aprendido a lo largo del curso. Las

fechas elegidas son las siguientes:

Judo en Inglés: martes, 15 a las 17:00h

Música en Euskera: jueves, día 17 a las 17:00h.

Multiactividades en Inglés: miércoles, día 16 a las 14:15h.

Ballet: lunes, día 14 a las 17:00h.

Los días 10 y 11 de junio, a las 15:30h, celebraremos las

fiestas de despedida de los niños de 5 años.

Día 10: ALUMNOS DE 5ºA

Día 11: ALUMNOS DE 5ºB

18 DE JUNIO: ÚLTIMO DÍA DE CLASE

El día 18 de junio, comienzan las vacaciones de verano.

Ese día sólo habrá clase por la mañana.

FIESTAS FIN DE CURSO

VACACIONES DE VERANO

VISITA AL AEROPUERTO

El día 25, los

alumnos de cinco

años realizaron

una visita al Aero-

puerto. Dos aza-

fatas fueron

guiándoles por

todas las depen-

dencias. Poste-

riormente pudie-

ron comprobar el

trabajo de los servicios de seguridad y del cuerpo de bom-

beros, donde incluso se probaron los uniformes regla-

mentarios. Para finalizar, uno de los camiones-cisterna

“descargó” delante de los niños más de 5.000 litros de

agua a través de las mangueras…¡Fue una gozada!

Algunas familias en una de las mesas

Después de ocho años como director general del Grupo

Educativo COAS, a Borja Martínez de Bedoya le sucede

en el cargo Antonio López Ruiz, que durante el último año

ha formado parte de la Comisión Ejecutiva y ha sido pre-

sidente del APA de Ayalde durante dos décadas.

NUEVO DIRECTOR GENERAL DE COAS 

¡¡Felicidades!!

lunes

Cocido lentejas

Salchichas c/ketchup

Fruta

Espaguettis

Lomo c/pimientos

Fruta

martes

Patatas salsa verde

San Jacobos

Fruta

Paella

Escalopines de pollo

Yogur

Cocido de lentejas

Filete lenguado

Yogur

miercoles

Alubias blancas

Filete de panga

Yogur

Cocido de garbanzos

Filete de panga

Fruta

Marmitako

Pollo asado

Fruta

jueves

Espaguettis

Tortilla de jamón

Natillas

Vainas c/patatas

Hamburguesas

Yogur

Alubias rojas

Empanadillas

Yogur

viernes

Puré verduras

Albóndiga de ternera

Fruta

Patatas riojana

Filete merluza

Flan

Sopa

Tortilla de patata

Postre especial

Menú 
de Junio

Postres: niños de un año toman todos los dias lácteos.
Meriendas: niños 1 año, triturado frutas. Niños 2 años: martes y jueves, frutas; el resto bocadillos variados.

CUMPLEAÑOS JUNIO

1er.Ciclo

Día 06: Carlota Ochoa de Alda de B.

Día 12: Marina Ruiz Alcalá

Día 13: Malder Acha López

Día 13: Joel Requena Pérez

Día 21: Sofía Estébanez González

Día 27: Luisa Saiz Rodet

2do.Ciclo

Día 04: Guillermo Goitia Angoña

Día 06: Alejandro Pedrosa Robledo

Día 11: Ainhoa Gil Uriarte

Día 14: María Apráiz Alvarez

Día 17: Marta L. Artiach Borges

Día 19: Lucía Luzárraga Marina

Día 21: Ukerdi Becares Silva

CUMPLEAÑOS JULIO

1er.Ciclo

Día 01: Nicolás Artiach Borges

Día 14: Claudia Unanue Noman

Día 16: Fco.Javier Medrano González

Día 16: Beltrán De Gomeza Guerra

Día 20: Lucía Gómez Tejedor

Día 21: Catalina Alvarez Alonso

Día 24: Mencía González Delgado

Día 26: Miren Argía Navarro de Múgica

2do.Ciclo

Día 01. Nerea Lacha García

Día 04: Xabier Pérez Serantes

Día 07: Adrián Jiménez Rodríguez

Día 08: Sebastián Garza Pérez

Día 10: Pablo Porto Torrico

Día 13: Jon Uría Peña

Día 17: Alberto Ponce Diéz

Día 20: Julen Taibo Diego

Día 26: Surya Zidan Azanza

1 2
3

4

7
8

9 10 11

14

15

16 17

18

Buenos modales en la mesa

En la mesa no se bosteza, no se rasca y no se
anda en la naríz ni en las orejas.

Con la Virgen del Carmen
El miércoles día 12, los alumnos de cinco años junto a

sus familias fueron consagrados a La Virgen del 
Carmen al recibir la imposición del escapulario.

La ceremonia comenzó a las 15:30h de

la tarde en la Capilla del Santísimo de

la Virgen del Carmen con la asistencia

de gran número de familiares de los

alumnos de 5 años.

D.Jose Luis De Santiago, dirigió una

breve meditación en la que destacó la

importancia de tener presente en nues-

tras vidas a nuestra Madre, La Virgen.

A continuación, bendijo los Escapula-

rios, explicó el significado de recibirlos

y fue imponiéndolos a cada uno de los

niños, así como a los familiares que así

lo desearon.

Con la imposición del Escapulario, se

pide a Santa María su protección

maternal, con el compromiso de vivir

conforme a las enseñanzas del evan-

gelio, sintiendo una devoción especial

por la Virgen.

Para concluir, hubo una bendición

solemne con el Santísimo, tras la cual

se cantó una canción a La Virgen del

Carmen.
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