ENSENAR A APROVECHAR EL TIEMPO

El verano, una muy buena
oportunidad para seguir educando

Se acerca el verano e inexorablemente las largas vacaciones estivales de nuestros hijos.
Los padres nos encontramos ante el dilema de ver necesarias las vacaciones pero a la vez
tener que programarlas. El objetivo es ensefiar a aprovechar el tiempo a nuestros hijos.

El tiempo libre deberia ser un tiempo
para crecer, aprender, descansar y
recuperar fuerzas; en definitiva, un
tiempo para enriquecer a la persona.

El tiempo libre de nuestros hijos
(como el nuestro) ha de cumplir una
triple mision: ha de ser un tiempo de
descanso, diversion y desarrollo.

Las pautas que los padres ofrecen a
sus hijos en relacion al aprovechamien-

to del tiempo libre seran esenciales
para la interaccion que el nifio tenga
con el ocio. Hay que evitar el peligro de
que en poco tiempo se destruya todo
lo construido durante el afio escolar: el
habito de trabajo, el progreso en virtu-
des y el aprovechamiento del tiempo.

Hoy en dia es cada vez mas dificil
que los padres coincidan con los
hijos en la totalidad de las vacaciones
de éstos. Por eso cobra especial

www.sontushijos.org

importancia programar el tiempo de
vacaciones de nuestros hijos para
evitar que éstos lo pierdan en activi-
dades poco fructiferas.

Para ayudar a los padres en la tarea
educativa del mes de julio, el colegio
ha organizado un Curso de Verano
para todos aquellos que lo estiméis
oportuno.

Llegado el momento en el que toda la
familia esté de vacaciones, hay que
descansar y disfrutar de un tiempo de
ocio con vuestros hijos. Tenemos que
cuidar como un tesoro este periodo
para hablar entre nosotros, hacer mas
vida familiar, fomentar las aficiones
mutuas, comunicarnos mas y conocer-
nos mejor. Una de las variables mas
importantes a la hora de plantearse el
tiempo de ocio es el didlogo familiar.
Fruto del intercambio de opiniones, el
niflo pasa por un proceso de reflexion
de lo que debe ser el buen aprovecha-
miento del tiempo libre.

Saber aprovechar el tiempo libre es
algo con lo que nuestros hijos no
nacen: lo aprenden.

Begoiia Calvo

una educacion de calidad
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Una buena base para Primaria

Entre las capacidades que nos piden los colegios a los que
iran nuestros alumnos en Primaria estan el ser capaces de
escribir y leer frases sencillas, tener competencia matematica
basica, comprender mensajes sencillos en inglés y euskera,
asi como adquirir autonomia y habitos. El paso de nuestros
alumnos por Umedi les capacita para que la continuidad del
proyecto educativo sea natural

.@

Para lograr que los conocimientos exi-
gidos en Primaria sean alcanzados,
desde Umedi hemos disefiado un curri-
culum para impartir las distintas mate-
rias. Este es el dia a dia de este curri-
culum:

Cada dia comienza con la Psicomotri-
cidad, los alumnos trabajan el gateo,
croqueta, braquiacion..; todos al s6n de
la musica y cada uno en el idioma
correspondiente a la profesora que lo
dirige. El objetivo es sentar las bases
neuroldgicas del aprendizaje.

Después, empienza el area de
Matematicas, el objetivo para este
curso es aprender a sumar y resolver
problemas sencillos.

En Lengua, los nifios descubren que
las letras que aprendieron el afio pasa-
do, se juntan unas con ofras y forman
palabras, que son capaces de leer,
escribir y comprender.

En clase de Religion, aprenden boni-
tas historias sobre la vida de Jesus que
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les ayudan a ser mejores para parecer-
se a El

Tanto las matematicas como la lengua
o la religion las imparte el colegio en
castellano.

Después del recreo le toca el turno al
Inglés: tenemos una mascota que se
llama Skippy , que es un canguro que
utilizamos como recurso de aprendiza-
je. El esta presente en las clases de
music y science, donde aprenden
temas relacionados con las ciencias de
la naturaleza y la musica.

Por la tarde, trabajamos con Patxin y
Patxan , que solo saben hablar en Eus-
kera. Las asignaturas de este bloque
son plastika y gizarte; donde apren-
den temas relacionados con las cien-
cias sociales y el dibujo.

Este curriculum dota a nuestros alumnos
de unos aprendizajes solventes para que
el paso a las Primarias de Ayalde y
Munabe sea el natural de compartir un
mismo proyecto educativo.

Actividades

A

o

Uy

(

Hiruledun Haur Hezkuntzako ikastetxea
Pérez Galdos 10 - 48010 Bilbao (Bikaia)
Telf.:94 410 00 85
e-mail:umedi@umedi.com
www.umedi.com
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NUEVO DIRECTOR GENERAL DE COAS

Después de ocho afios como director general del Grupo
Educativo COAS, a Borja Martinez de Bedoya le sucede
en el cargo Antonio Lopez Ruiz, que durante el ultimo afio
ha formado parte de la Comisién Ejecutiva y ha sido pre-
sidente del APA de Ayalde durante dos décadas.

RETIRO MENSUAL.

El proximo miércoles, dia 9, a las 3:30 h. en la Capilla
del Santisimo de la Parroquia del Carmen, tendra lugar
el ultimo retiro correspondiente a este curso. En esta
ocasioén, D.Jose Luis De Santiago nos ayudara a refle-
xionar sobre la devocién a san Josemaria, el Santo de
lo ordinario.

VISITA AL AEROPUERTO

El dia 25, los
alumnos de cinco
afios realizaron
una visita al Aero-
puerto. Dos aza-
fatas fueron
guiandoles  por
todas las depen-
- dencias. Poste-
s _;___ W) riormente pudie-
e . ¥ ' ron comprobar el
trabajo de los servicios de seguridad y del cuerpo de bom-
beros, donde incluso se probaron los uniformes regla-
mentarios. Para finalizar, uno de los camiones-cisterna
“descargd” delante de los nifios mas de 5.000 litros de
agua a través de las mangueras...jFue una gozada!

SALIDA CULTURAL 2° CICLO

El préximo lunes, dia 14 los alumnos del 2° ciclo iran de visi-
ta cultural a Dima para visitar las instalaciones de la Granja-
Escuela “Lapurreketa baserri eskola” .

La salida se realizara dentro del horario escolar.

EXHIBICIONES EXTRAESCOLARES

Proximamente se celebraran las exhibiciones de las clases
de actividades extraescolares para que los padres podais
comprobar todo lo que han aprendido a lo largo del curso. Las
fechas elegidas son las siguientes:

Judo en Inglés: martes, 15 a las 17:00h

Musica en Euskera: jueves, dia 17 a las 17:00h.
Multiactividades en Inglés: miércoles, dia 16 a las 14:15h.
Ballet: lunes, dia 14 a las 17:00h.

FIESTAS FIN DE CURSO

Los dias 10 y 11 de junio, a las 15:30h, celebraremos las
fiestas de despedida de los nifios de 5 afios.

Dia 10: ALUMNOS DE 5°A
Dia 11: ALUMNOS DE 5°B

VACACIONES DE VERANO

18 DE JUNIO: ULTIMO DiA DE CLASE

El dia 18 de junio, comienzan las vacaciones de verano.
Ese dia s6lo habra clase por la manana.
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Numerosa participacién
en la romeria famihar

El pasado sabado, dia 29, se celebrd la tradicional
Romeria familiar en Sopuerta, con la participacion de
mas de doscientas familias del colegio.

Nada mas llegar, nos dirigimos a la Ermita de Santa
Ana, donde se celebré una Misa por todas las familias
de Umedi, a cuyo término, los nifios de 5 afios hicieron
una preciosa ofrenda floral a la Virgen.

A continuacién, fuimos instalandonos en la zona de
recreo dispuestos a pasar una agradable jornada al
aire libre. Ese dia cocinaban los padres, asi que mien-
tras ellos se ocupaban de todo lo referente a las parri-
llas y barbacoas, las madres nos ocupabamos de los
nifos en la area de recreo, con numerosos columpios.

Después de comer tuvimos una prolongada tertulia,
que sirvio a los padres para conocerse entre si y cono-
cer a los amigos de sus hijos. A mitad de la tarde rezar-
mos un misterio del Santo Rosario a La Virgen dando-
le gracias por el dia tan estupendo que habiamos pasa-
do.

3 0 i - 1
Algunas familias en una de las mesas

Con la Virgen del Carmen

El miércoles dia 12, los alumnos de cinco afios junto a
sus familias fueron consagrados a La Virgen del
Carmen al recibir la imposicién del escapulario.

La ceremonia comenzo a las 15:30h de
la tarde en la Capilla del Santisimo de

la Virgen del Carmen con la asistencia

de gran numero de familiares de los

alumnos de 5 afios.

D.Jose Luis De Santiago, dirigid una
breve meditacion en la que destaco la
importancia de tener presente en nues-

tras vidas a nuestra Madre, La Virgen.

A continuacion, bendijo los Escapula-
rios, explico el significado de recibirlos
y fue imponiéndolos a cada uno de los

Para concluir, hubo una bendicion
solemne con el Santisimo, tras la cual
se cantd una cancion a La Virgen del
Carmen.

ninos, asi como a los familiares que asi
lo desearon.

Con la imposicién del Escapulario, se
pide a Santa Maria su proteccion
maternal, con el compromiso de vivir
conforme a las ensefianzas del evan-
gelio, sintiendo una devocién especial
por la Virgen.

1er.Ciclo

2do.Ciclo

1er.Ciclo

2do.Ciclo

Menwv

4
d,@ ’ UNX WO~ En la mesa no se bosteza, no se rasca y no se

Buenos modales en la mesa

anda en la nariz ni en las orejas.

CUMPLEANOS JUNIO

CUMPLEANOS JULIO

Fruta

lunes martes miercoles jueves viernes
1 2 & 4
Patatas salsa verde Alubias blancas Espaguettis Puré verduras
San Jacobos Filete de panga Tortilla de jamoén Albondiga de ternera
Fruta Yogur Natillas Fruta
) ) 8 9 10 11
golc 'g.o t:entejlis h Paella Cocido de garbanzos Vainas c/patatas Patatas riojana
Fa(t: ez @heEe Escalopines de pollo Filete de panga Hamburguesas Filete merluza
ruta Yogur Fruta Yogur Flan
. .15 . . . 1
E t 14 |lcocido de lentejas Marmitako 16 Alubias rojas 17 Sopa 8
Lspagu/e 1S ¢ Filete lenguado Pollo asado Empanadillas Tortilla de patata
omao c/ipimientos Yogur Fruta Yogur Postre especial

Postres: nifios de un afo toman todos los dias lacteos.
Meriendas: nifios 1 afo, triturado frutas. Nifos 2 afos: martes y jueves, frutas; el resto bocadillos variados.
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